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Lección 4 Sección 2 

 
San Irineo de Lyon 

 

Cuando era adolecente, creía 

que todo lo ortodoxo era bueno y de 

oriente, y que pocas cosas del 

occidente cristiano eran correctas, es 

un momento de la vida en la cual 

somos más exagerados y nos 

aferramos a muchas creencias, estaba 

profundamente equivocado, y me di 

cuenta de eso cuando leí por primera 

vez a San Irineo de Lyon, y me di 

cuenta como en el occidente habían 

grandes santos, y tan “ortodoxos”. 

Así por ejemplo cuando me toca 

explicarles a cristianos de distintas 

denominaciones desde cuando que 

bautizamos a niños en la Iglesia cito a 
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San Irineo:   “Vino Cristo en persona a 

salvar a todos –es decir, a todos los 

que por Él nacen nuevamente para 

Dios-, recién nacidos, niños, 

muchachos, jóvenes y adultos...” 

(2,22,4). 

 

Bueno, vamos a los datos más 

simples y directos sobre su vida. 

Obispo de la ciudad de Lyon, en las 

Galias (actual Francia), nace sin 

embargo en Asia Menor, 

posiblemente hacia el 130-140 d.C. 

donde escucha de joven al viejo 

Policarpo, que le transmite las 

verdades y doctrinas de la fe cristiana 

que él mismo había oído de la boca del 

apóstol Juan, muerto solo unas 

décadas antes.  

Así la influencia de Policarpo, y 

por ende del "Discípulo Amado" del 

Señor, dejarán en su doctrina y legado 

una huella imborrable. 

Ireneo es ante todo un hombre de 

fe y un pastor 

Del buen pastor tiene la 

prudencia, la riqueza de doctrina, el 

ardor misionero.  Como escritor, 

busca un doble objetivo: defender la 

verdadera doctrina de los asaltos de 

los herejes, y exponer con claridad la 

verdad de la fe. A estos dos objetivos 

responden exactamente las dos obras 

que nos quedan de él: Los cinco libros 

«Contra las herejías» y  «La exposición 

de la predicación apostólica», que 

puede ser considerada también como 
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el «catecismo de la doctrina cristiana» 

más antiguo.  

En definitiva, Ireneo es el 

campeón de la lucha contra las 

herejías.  

«Gnosis» 

La Iglesia del siglo II estaba 

amenazada por la «gnosis», una 

doctrina que afirmaba que la fe 

enseñada por la Iglesia no era más que 

un simbolismo para los sencillos, pues 

no son capaces de comprender cosas 

difíciles; por el contrario, los iniciados, 

los intelectuales --se llamaban 

«gnósticos»-- podrían comprender lo 

que se escondía detrás de estos 

símbolos y de este modo formarían un 

cristianismo de élite, intelectualista. 

Obviamente este cristianismo 

intelectualista se fragmentaba cada 

vez más en diferentes corrientes con 

pensamientos con frecuencia 

extraños y extravagantes, pero 

atrayentes para muchas personas.  

Un elemento común de estas 

diferentes corrientes era el dualismo, 

es decir, se negaba la fe en el único 

Dios Padre de todos, creador y 

salvador del hombre y del mundo. 

Para explicar el mal en el mundo, 

afirmaban la existencia junto al Dios 

bueno de un principio negativo. 

 

Este principio negativo habría 

producido las cosas materiales, la 

materia. 
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Arraigándose firmemente en la 

doctrina bíblica de la creación, Ireneo 

refuta el dualismo y el pesimismo 

gnóstico. 

 Reivindica con decisión la 

santidad originaria de la materia, del 

cuerpo, de la carne, al igual que del 

espíritu.  

 

El Evangelio predicado por 

Ireneo es el que recibió de Policarpo, 

obispo de Esmirna, y el Evangelio de 

Policarpo se remonta al apóstol Juan, 

de quien Policarpo era discípulo.  

De este modo, la verdadera 

enseñanza no es la inventada por los 

intelectuales, superando la fe sencilla 

de la Iglesia.  

El verdadero Evangelio es el 

impartido por los obispos que lo han 

recibido gracias a una cadena 

interrumpida que procede de los 

apóstoles. 

Los Obispos no han enseñado 

otra cosa que la es fe sencilla, es 

también la verdadera revelación de 

Dios. De este modo, nos dice Ireneo, 

no hay una doctrina secreta detrás del 

Credo común de la Iglesia. No hay un 

cristianismo superior para 

intelectuales.  

La fe confesada públicamente 

por la Iglesia es la fe común de todos. 

Es apostólica esta fe, procede de los 

apóstoles, es decir, de Jesús, de Dios. 
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En particular, al polemizar con 

el carácter «secreto» de la tradición 

gnóstica, y al constatar sus múltiples 

conclusiones contradictorias entre 

sí, Ireneo se preocupa por ilustrar el 

concepto genuino de Tradición 

Apostólica, que podemos resumir en 

tres puntos. 

 
 

1.- La Tradición apostólica es 

Pública. 

La Tradición apostólica es 

«pública», no privada o secreta.  

Para Ireneo no hay duda alguna 

de que el contenido de la fe 

transmitida por la Iglesia es el recibido 

de los apóstoles y de Jesús, el Hijo de 

Dios.  No hay otra enseñanza. Por 

tanto, a quien quiere conocer la 

verdadera doctrina le basta conocer 

«la Tradición que procede de los 

apóstoles y la fe anunciada a los 

hombres»: tradición y fe que «nos han 

llegado a través de la sucesión de los 

obispos» («Contra las herejías» 3, 3 , 

3-4). 

2.- La Tradición apostólica es 

Única. 

b) La Tradición apostólica es 

«única». Mientras el gnosticismo se 

divide en numerosas sectas, la 

Tradición de la Iglesia es única en sus 

contenidos fundamentales y dado que 

es única, crea unidad a través de los 

pueblos, a través de las diferentes 

culturas, a través de pueblos 

diferentes; es un contenido común 

Única

Espiritual

Pública
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como la verdad, a pesar de las 

diferentes lenguas y culturas. 

Hay una expresión preciosa de 

san Ireneo en el libro «Contra las 

herejías»:  

La Iglesia que recibe esta 

predicación y esta fe de los apóstoles, 

a pesar de estar diseminada en el 

mundo entero, la guarda con cuidado, 

como si habitase en una casa única; 

cree igualmente a todo esto, como 

quien tiene una sola alma y un mismo 

corazón; y predica todo esto con una 

sola voz, y así lo enseña y trasmite 

como si tuviese una sola boca. 

 
 

La Tradición apostólica es: 

Espiritual 

c) Por último, la Tradición 

apostólica es como él dice en griego, 

la lengua en la que escribió su libro, 

«pneumática», es decir, espiritual, 

guiada por el Espíritu Santo: en griego, 

se dice «pneuma».  

No se trata de una transmisión 

confiada a la capacidad de los 

hombres más o menos instruidos, sino 

al Espíritu de Dios, que garantiza la 

fidelidad de la transmisión de la fe.  

Esta es la «vida» de la Iglesia, 

que la hace siempre joven, es decir, 

fecunda de muchos carismas. 

Iglesia y Espíritu para Ireneo son 

inseparables: «Esta fe la hemos 

recibido de la Iglesia y la custodiamos: 

la fe, por obra del Espíritu de Dios, 

como depósito precioso custodiado 

en una vasija, rejuvenece siempre y 

hace rejuvenecer también a la vasija 
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que la contiene… Donde está la Iglesia, 

allí está el Espíritu de Dios; y donde 

está el Espíritu de Dios, allí está la 

Iglesia y toda gracia» (3, 24, 1). 

Como se puede ver, Ireneo no 

se limita a definir el concepto de 

Tradición. Su tradición, la Tradición 

ininterrumpida, no es tradicionalismo, 

pues esta Tradición siempre está 

internamente vivificada por el Espíritu 

Santo, que la hace vivir de nuevo, hace 

que pueda ser interpretada y 

comprendida en la vitalidad de la 

Iglesia.  

Según su enseñanza, la fe de la 

Iglesia debe ser transmitida de 

manera que aparezca como tiene que 

ser, es decir, «pública», «única», 

«espiritual». 

 

 

 

La Santísima Trinidad 

En su lucha contra los gnósticos, 

insiste en otro aspecto de la divinidad: 

la identidad del único Dios verdadero 

con el Creador del mundo, con el Dios 

del Antiguo Testamento y con el Padre 

del Logos (Jesús).  

 
Santísima Trinidad de Andrei Rublev 
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Ireneo no discute las relaciones 

de las tres personas en Dios, pero está 

convencido de que la historia de la 

humanidad prueba claramente la 

existencia del Padre, del Hijo y del 

Espíritu Santo. 

Existieron antes de la creación 

del ser humano, porque las palabras 

"Hagamos al hombre a imagen y 

semejanza nuestra," el Padre las dirige 

al Hijo y al Espíritu Santo, a quienes 

San Ireneo llama alegóricamente las 

manos de Dios (Adv. haer. 5,1,3; 5,5,1; 

5,28,1). 

 

 

En la próxima lección veremos 

la Cristología, Mariología y Eucaristía 

en San Irineo de Lyon, y otros textos 

de la Iglesia Primitiva. 


